MauTZ | Maudacher Therapiezentrum

Name des Jugendlichen ausgefillt am (Datum)

Hallo,

dieses Anschreiben kann Dich dabei unterstiitzen, Dich auf den Termin zum Erstkontakt im
Maudacher Therapiezentrum (MauTZ) vorzubereiten. Wir gehen davon aus, dass Ihr zu Hause
iiber die Vorstellungsgriinde gesprochen habt und Du moglicherweise schon Ideen hast, was Du

an Unterstiitzung flr die Entscheidung zu einem neuen Weg und fiir Losungsideen brauchst.

Wir haben Deinen Eltern / Deinen Sorgeberechtigten in einer Willkommensmail alles in einer
Checkliste zusammengestellt, was Thr zum Erstkontakt mitbringen solltet, weiterhin die
Formulare angehangt.

Wir mochten Dich ebenfalls bitten, die Behandlungseinwilligung sorgfaltig durchzulesen und
mit zu unterschreiben.

Hier nun einige Fragen, die Du bitte zur Vorbereitung auf den Termin bearbeitest.

Bitte beschreibe Deine Griinde fiir eine Vorstellung / Behandlung im Maudacher
Therapiezentrum. Sollten andere, z.B. die Eltern, die Vorstellung / Behandlung entschieden haben,
dann kannst Du auch beschreiben, warum diese die Vorstellung / Behandlung fiir notwendig

halten:

Anderungsziele: Bitte beschreibe Deine Wiinsche und Ziele bezogen auf die jetzigen
Schwierigkeiten - auch wenn Du denkst, dass sie nicht zu verwirklichen sind! Was mdochtest Du

in Zukunft selbst anders machen als bisher?

Vielen Dank und bis bald! Stand 12.2025



